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łokieć krakowski (XII w.) 52.36 cm
łokieć krakowski (XIII w.) 64.66 cm
łokieć krakowski (XIV w.) 62.5 cm
łokieć krakowski (XVI w.) 58.6 cm
łokieć krakowski (1836–1857) 59.6 cm
łokieć chełmiński (XVI w.) 57.62 cm
łokieć lwowski (1787–1857) 59.6 cm
łokieć wrocławski (…–1816) 57.6 cm
łokieć warszawski (…–1819) 59.6 cm
łokieć nowopolski (1819–1849) 57.6 cm
łokieć gdański 57.8 cm
łokieć wiedeński (–1876) 77.9 cm
łokieć bawarski 88.30 cm
łokieć berliński 66.7 cm
łokieć brabancki 69.50 cm
łokieć praski 59.3 cm
łokieć duński 62.77 cm
łokieć hamburski 57.3 cm
łokieć hanowerski 58.42 cm
łokieć holenderski 68.78 cm
łokieć lubecki 57.7 cm
łokieć norweski 62.75 cm
łokieć pruski 66.09 cm
łokieć saski 56.64 cm
łokieć szwedzki 59.4 cm
łokieć szwajcarski 60.00 cm
łokieć wirtemberski 61.42 cm

łokieć sumeryjski (XX p.n.e.) 51.72 cm
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"Był najwyższy, jest najdłuższy"
Gazeta Wyborcza, 8 sierpnia 1991









Metr
1795 — 1/10000000 długości południka przechodzącego przez Paryż
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Metr
1795 — 1/10000000 długości południka 
przechodzącego przez Paryż

1889 — odległość między odpowiednimi 
kreskami na wzorcu (równego w 
momencie konstruowania …)

1960 — XI Generalna Konferencja Miar  
zdefiniowała metr jako długość równą 
1650763.73 długości fali promieniowania 
w próżni odpowiadającego przejściu 
między poziomami 2p10 a 5d5 atomu 86Kr

1983 — długość drogi przebytej w próżni 
przez światło w czasie 1/299792458 sekundy
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1983 — długość drogi przebytej w próżni 
przez światło w czasie 1/299792458 sekundy

c = 299792458 metrów na sekundę

c ≈ 186 mil na millisekundę

c ≈ 1 stopa na nanosekundę

…

2019 — jest ona zdefiniowana poprzez przyjęcie ustalonej wartości 
liczbowej prędkości światła w próżni c, wynoszącej 299 792 458m/s-
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“Nowy” Kilogram — propozycja niezaakceptowana



Stała Plancka

E = hν

Energia fotonu Częstotliwość fotonu
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• Wartości takie, żeby obecnie zdefiniowane jednostki nie zmieniły się.
• Consultative Committee for Mass and Related Quantities (CCM): Report of 

the 12th Meeting, Recommendation G 1 (BIPM, 2010) – wartość h:
– Co najmniej trzy różne doświadczenia  dające zgodne wyniki z błędem co 

najwyżej 50 części na miliard
– Co najmniej jedno doświadczenie o niepewność poniżej 20 części na miliard
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Resolution 1

The General Conference on Weights and Measures (CGPM), at its 26th meeting,
considering

the essential requirement for an International System of Units (SI) that is
uniform and accessible world-wide for international trade, high-technology
manufacturing, human health and safety, protection of the environment, global
climate studies and the basic science that underpins all these,
that the SI units must be stable in the long term, internally self-consistent and
practically realizable being based on the present theoretical description of
nature at the highest level,
that a revision of the SI to meet these requirements was proposed in Resolution
1 adopted unanimously by the CGPM at its 24th meeting (2011) that laid out in
detail a new way of defining the SI based on a set of seven defining constants,
drawn from the fundamental constants of physics and other constants of
nature, from which the definitions of the seven base units are deduced,
that the conditions set by the CGPM at its 24th meeting (2011), confirmed at its
25th meeting (2014), before such a revised SI could be adopted have now been
met,

decides that, effective from 20 May 2019, the International System of Units, the SI,
is the system of units in which:

the unperturbed ground state hyperfine transition frequency of the caesium 133
atom 'QCs is 9 192 631 770 Hz,
the speed of light in vacuum c is 299 792 458 m/s,
the Planck constant h is 6.626 070 15 × 10�34 J s,
the elementary charge e is 1.602 176 634 × 10�19 C,
the Boltzmann constant k is 1.380 649 × 10�23 J/K,
the Avogadro constant NA is 6.022 140 76 × 1023 mol�1,
the luminous efficacy of monochromatic radiation of frequency 540 × 1012 Hz,
Kcd, is 683 lm/W,

On the revision of the International System of Units (SI)

Résolution 1
La Conférence générale des poids et mesures (CGPM), à sa 26e réunion,
considérant

qu’il est essentiel de disposer d’un Système international d’unités (SI) uniforme
et accessible dans le monde entier, pour le commerce international, l’industrie
de haute technologie, la santé humaine et la sécurité, la protection de
l’environnement, les études sur l’évolution du climat, ainsi que la science
fondamentale qui étaye tous ces domaines,
que les unités du SI doivent être stables sur le long terme, auto-cohérentes et
réalisables dans la pratique, en étant fondées sur la description théorique
actuelle de la nature, au plus haut niveau,
qu’une révision du SI visant à satisfaire ces exigences a été proposée dans la
Résolution 1 adoptée à l’unanimité par la CGPM à sa 24e réunion (2011), qui
expose en détail une nouvelle façon de définir le SI à partir d’un ensemble de
sept constantes, choisies parmi les constantes fondamentales de la physique et
d’autres constantes de la nature, à partir desquelles les définitions des
sept unités de base sont déduites,
que les conditions requises par la CGPM à sa 24e réunion (2011), confirmées à sa
25e réunion (2014), pour procéder à l’adoption d’une telle révision du SI sont
désormais remplies,

décide qu’à compter du 20 mai 2019, le Système international d’unités, le SI, est le
système d’unités selon lequel :

la fréquence de la transition hyperfine de l’état fondamental de l’atome de
césium 133 non perturbé, 'QCs, est égale à 9 192 631 770 Hz,
la vitesse de la lumière dans le vide, c, est égale à 299 792 458 m/s,
la constante de Planck, h, est égale à 6,626 070 15 × 10�34 J s,
la charge élémentaire, e, est égale à 1,602 176 634 × 10�19 C,
la constante de Boltzmann, k, est égale à 1,380 649 × 10�23 J/K,
la constante d’Avogadro, NA, est égale à 6,022 140 76 × 1023 mol�1,
l’efficacité lumineuse d’un rayonnement monochromatique de fréquence
540 × 1012Hz, Kcd, est égale à 683 lm/W,

Sur la révision du Système international d’unités (SI)
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stała dielektryczną

współczynnik załamania

współczynnik załamania

poszerzenie Dopplera
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